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STSA sobre BRIGDES* e Como Ensiná-las
 
STSA significa Sistema de Treinamento Syn Alia. STSA é um sistema integrado de treinamento para 
pessoas e animais baseado em uma quantidade de elementos e uma filosofia única. A filosofia do 
STSA é a de que todos os animais são capazes de intelecto e podem trabalhar com as pessoas em um 
sistema de comunicação e de cultura comuns. Varias ferramentas ou elementos são usados para criar 
esta cultura e esse sistema de comunicação. Estão incluidos neste sistema  os Bridges, os Alvos, a 
Nomeação, o uso de Vocabulário, o toque, o Ritmo, a Lógica, o Condicionamento e o Gerênciamento 
de emoções. Hoje, o Grupo de Estudos vai focar no componente Bridging, incluindo o Bridge 
Intermediário,  suas aplicações (IB)  e o Bridge Terminal.
 
O que é o Bridge: O Bridge é um sinal que é condicionado como reforçador positivo secundário porque é 
pareado com reforçadores primários que geralmente é alimento. Até que seja pareado com reforçadores 
primários positivos, ele não será condicionado. O que quer dizer que não terá significancia para o animal. 
Será apenas um som incidental do ambiente. É muito importante se passar por todo processo de treinamento 
para estabelecer o significado do sinal do BRIDGE.
 
Existem dois tipos de Bridge:
 
        1.      O Bridge Intermediário:  Um sinal que comunica ao animal que se ele continuar estará 
progredindo em direção ao Bridge Terminal.
 
        2.      O Bridge Terminal: Um sinal que comunica ao animal que completou o pedido ou o 
comportamento com êxito.
 
Ensinando os Bridges: Ensinar os Bridges primeiro,  irá acelerar o restante do seu treinamento e 
comunicará claramente ao animal que ele alcançou o que foi pedido dele,  ao mesmo tempo encoraja-o em 
sua trajetória. Ensinar  os Bridges pode ser feito em 3 passos em um total de 7 tentativas. Um bom bridge é o 
som da letra X como pronunciada em Ingles ou o som da palavra ÉKS como o sinal do Bridge. 
Posteriormente, haverá mais sobre o porque isto faz um bom Bridge.
 
        1º  Passo : Bridge Terminal: Apresente o petisco enquanto diz um "ÉKS" curto e direto. Repita o "Éks" 
enquanto o animal aceita o petisco. Repita esse passo mais 2 vezes para se chegar a um total de três 
tentativas. Este é o Bridge Terminal, que é para comunicar ao animal que ele cumpriu com êxito o que foi 
requerido pelo treinador.
 
        2º      Passo :  Bridge Intermediário: Ponha as maos contento o petisco 
atrás das costas e diga "Éks". Qualquer manifesto de resposta ao Bridge mesmo que sutil, inicie um fluxo de 
repetições de "éks", como  "éks, éks, eks, eks";  intensificando a velocidade e aumentando o volume ao passo 
que o animal se aproxima para ganhar o petisco. Você pode tambem começar a tirar a mão detrás das costas 
e finalmente apresentar o pestico com um direto e enfatico "ÉKS" quando o animal alcançar o alimento. 
Portanto, você terá duas variedades do Bridge;  sendo um o Bridge enfático e direto que se torna o sinal de 
que o animal teve êxito portanto ganhará o petisco e o outro o fluxo ameno dos "xxxxxxxxx" (éks, éks, éks, 
éks, éks, éks, éks, éks, éks) que culmina em um enfático e direto "X" (ÉKS). Estes são os Bridges 
Intermediários e são usados para comunicar ao animal que ele ainda não alcançou o sucesso final , mas está 
a caminho.
 
        3º Passo : Testar (opcional): Antes de proseguir ao próximo passo, você poderá se certificar se o animal 
compreende o bridge. Espere até que o animal esteja olhando em outra direção (poderá solicitar a um amigo 
para distraí-lo moderadamente). Enquanto o animal estiver olhando em outra direção diga "X"
(ÉKS). Se o animal se virar imediatamente para sua direção em resposta ao som do "X" continue como no  2º 
passo. Vc obteve êxito.
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Se o animal não respondeu ao "X" (ÉQUIS) do teste, volte ao 1º passo e repita o processo
 
A escolha de um Bridge: Você poderá usar apitos, clickeres, lanternas de luz piscantes, gestos visuais 
(polegar para cima é um exemplo), sinais tacteis e Bridges verbais. Não importa qual a preferência desde que 
seja usado apropriadamente e que tenha certas caraterísticas.
 
Characterísticas de um bom Bridge: Primeiramente, o animal o compreende?
um animal surdo geralmente usaria Bridges visuais e tacteis, porque ele não ouve sons. Porém, treinadores 
em geral usam um Bridge sonoro, porque o som
propaga-se em muitas direções, versus visuais que poderão ser obscurecidos
por obstáculos ou os tacteis que requerem a presença bem próxima do treinador. O som deverá ser curto, 
preciso, de apenas uma sílaba, ser um som forte e não poderá ser um som usado em conversação. Deverá 
ser usado no instante em que o animal faz o que foi pedido dele. Desde que tudo vá de encontro com estes 
critérios o bridge tudo estará muito bem, caso os critérios não estejam seguidos, vc não estará sendo eficiente 
ou efetivo como poderia estar sendo.
 
Exemplos de Bridges: xxxxxX! kikikikiKI! dudududuDu! guguguguGU! Evite
sons suaves como lalalalalLA, yesyesyesYes, sisisiSI e umumumUm!
 
A Razão de condicionar os Bridges: Leve em cnsideração como é dificil aprender uma língua somente por 
ouví-la falada ao seu redor. Existirão muitas
distrações chamando sua atenção para que vc possa de maneira eficiente associar as palavras estrangeiras 
`aos objetos aos quais são atribuídos. É muito mais fácil quando uma pessoa desapressadamente indica que 
palavra está relacionada a que objeto. Condicionando os Bridges você estará indicado ao seu animal 
exatamente o que significam estes sinais importantes.
 
*Bridges - pronunciado [briIdZ] - 
 
substantivo
1.              ponte;
 
verbo transitivo
1.              construir uma ponte;
2.              lançar uma ponte;
3.              unir, ligar, estabelecer ligação entre duas coisas;
4.              (dificuldade ) superar, ultrapassar;
5.              colmatar;
to bridge a gap colmatar uma lacuna;
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